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Não escolhemos viver, porque haveremos de escolher morrer?









   					


					
						

A
 opção fundamental de um católico deve tender sempre a adotar uma 
cultura de vida, uma vez que em Deus está a vida em abundância (Jo 10, 
10), Jesus morreu para nos libertar do pecado e da morte (Rm 8, 2) e o 
próprio Jesus identificou-se como “Caminho, Verdade e Vida” (Jo 14, 6).

Entretanto, não são apenas motivações de carácter bíblico ou 
teológico que levam a Igreja a ser a favor da vida. A Fé caminha 
juntamente com a razão, à semelhança de um pássaro que voa com as duas 
asas. Por isso, a Filosofia ajuda a tornar a Fé algo bem maior e mais 
nobre do que a falsa fé, mero sentimento ou obséquio irracional.

Nesta
 perspectiva, a fuga ao sofrimento, seja no suicídio ou na eutanásia, 
para um estado no qual se deixa de sofrer, pois se deixa de existir, 
pode ser analisada sobre duas dinâmicas ou prismas: individual e 
coletivo. Não é apenas do ponto de vista da sociedade que o homem deve 
conservar a vida, pois ainda que alguém fosse acidentalmente parar num 
local desértico, teria obrigações relativamente à sua própria pessoa, de
 procurar alimento, hidratação, descanso, cultivar o intelecto e a 
memória, pensar em modos de alerta e resgate, ainda que as 
possibilidades de salvamento fossem remotas. E não são tão raros os 
históricos casos de resgatados em semelhantes condições.


Por isso, o suicídio:

– Do ponto de vista individual:

1. Atenta contra os direitos humanos – decálogo da 
razão humana e fruto do amadurecimento das raízes cristãs Ocidentais -, 
em que o respeito pela vida, deve também englobar a própria vida;

2. Vai contra os instintos do homem. Enquanto 
participação da própria natureza animal, ele procura em todas as 
circunstâncias preservar a vida, sendo capaz até de feitos 
extraordinários para conservá-la. Ou seja, faz parte do nosso ser, 
conservar o ser. E isso pode encontrar-se em qualquer animal: torna-se 
agressivo, defende-se, esconde-se, etc. para não morrer às mãos do 
caçador ou do predador;

3. A opção pela morte é uma recusa a aceitar que a 
vida é feita de dificuldades, e sofrimentos, alguns deles até grandes, 
mas que não se resolvem ou justificam com a aniquilação do próprio ser;

4. É também o abandono a algo que é fundamental na 
vida de todos: a esperança, e já diz o velho adágio, essa deve ser 
sempre “a última a morrer”;

5. Devemos estimar-nos e amarmos a nós mesmos, e o 
suicídio ou a eutanásia é um abandono da justa auto-estima que devemos 
devotar à nossa pessoa;

6. Em último lugar, poder-se-ia colocar a derrota, 
ou mesmo a deserção, no momento em que simplesmente se abandona a grande
 batalha da vida, preferindo a morte, trocando-se o positivo pelo 
negativo, a coragem pela covardia. Este exemplo já era dado por Platão, 
na sua Apologia de Sócrates.

– Do ponto de vista coletivo, uma vez que vivemos em sociedade:

1. O mau exemplo perante os demais membros da sociedade, de alguém que desistiu de viver;

2. Causa um sofrimento enorme nos outros, sobretudo 
amigos e familiares. É um egoísmo pensar apenas em si e não no 
sofrimento causado, quando alguém põe termo à sua existência, 
abruptamente;

3. Abandona-se a sociedade e a participação nela, 
seja como membros de uma família, trabalhadores, colaboradores, a 
amizade, as ideias, a original personalidade estética e intelectual, 
quantas coisas vão antecipadamente para “debaixo da terra”;

4. Causa prejuízos aos que permanecem, a todos os 
níveis, não só financeiros, o que seria secundário, mas também morais, 
pessoais, entre muitos outros;

5. Acarreta consigo aquela peculiar sensação de 
culpa, o peso de consciência, seja daqueles que não lograram evitar o 
trágico desfecho, mas sobretudo os cúmplices, que com a morte precoce 
colaboraram formal ou materialmente.

É semelhante ao corredor que evitou os obstáculos, saindo da pista, 
pois acharia que seria mais fácil chegar à meta… Enquanto isso, outros 
permanecem na corrida, pulando os obstáculos, por vezes caindo e 
voltando a levantar-se, mas a caminho da meta. Que impressão ficará nos 
espectadores que estão na bancada. Com quem ficarão edificados, com os 
que saíram da pista, ou com aqueles que, mesmo caindo, se voltam a 
levantar, e não desistem… Quem receberá a medalha? São Paulo (Fl 3, 14) 
usa uma metáfora semelhante, para justificar o prêmio, daqueles que se 
esforçaram por alcançar a meta. Ele mesmo considerou ter chegado ao fim 
da corrida (2 Tm 4, 7), merecendo a coroa de glória (2 Tm 4, 8).

A vida é um dom gratuito. Quem escolheu existir? Ninguém. É algo que 
foi dado (por Deus), transmitido (pelos pais). Se recebemos esse bem, 
sem pedir, porque haveremos de desfazer-nos dele? Não será uma revolta 
contra aqueles que deram a vida? Não escolhemos viver, porque haveremos 
de escolher morrer? A vida parece ser um grande dom para nós tomarmos 
conta, tratarmos bem, com todo o cuidado. Imagine que alguém recebesse 
uma empresa para gerir. Ele tem de prestar contas ao patrão. Não lhe 
compete destruir a empresa… pois não foi ele que a criou. Foi-lhe dada. 
Poderá incendiá-la, arrasá-la, destruí-la… mas não é dele. Quando 
estiver diante daquele a quem compete de fato, daquele que lhe deu, do 
senhor a quem pertence… receberá então “o justo salário”.



Uma palavra mais concreta quanto à eutanásia, e um fato. Este último, como dizem os italianos, “si non è vero, è bene trovato”:

Os
 médicos fazem o juramento de hipócrates, no início da carreira, o que 
significa que faz parte da vocação deles promover a vida, e não a morte.
 A medicina chegou a tais avanços, que, hoje, é possível manter com 
dignidade o paciente até à morte natural, inclusive com ausência parcial
 ou total de dor. Ao autor da vida cabe, também ser o autor da morte. 
Não se aplica aos agentes de saúde abreviar a vida e conceder a morte, 
pois o trabalho deles é simplesmente diferente do carrasco. E uma vez 
que já superamos a pena de morte em grande número de nações, por quê 
darmos um fim aos doentes que, e ainda bem, já não damos nem sequer aos 
piores entre os criminosos? Não parece nem justo, nem mesmo racional.

Existe um especialista mundial em Ética, cujo nome é preferível 
omitir, por variadas razões, autor de numerosos e populares livros 
traduzidos em várias línguas do mundo, muito afamado na internet, que 
defende a eutanásia, com toda a logorreia. Certo dia, a mãe dele ficou 
muito doente, acamada e debilitada. Perguntaram-lhe porque ele não a 
encomendava a uma instituição que pudesse exercer a eutanásia, e 
abreviar-lhe a vida. Mas isso era para os outros. Ele amava a sua mãe, e
 a solução drástica ele só dava para quem não fosse mais útil na 
sociedade. A mãe dele ainda era objeto de algo, talvez o principal: o 
amor, capaz de vencer o utilitarismo…
 

Padre José Victorino de Andrade, EP 
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