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LITURGIA DIÁRIA - AS BEM-AVENTURANÇAS









 


1a Leitura - Sabedoria 3, 1-9
Leitura do livro da Sabedoria.

3 1 Mas as almas dos justos estão na mão de Deus, e nenhum tormento os tocará.

2 Aparentemente estão mortos aos olhos dos insensatos: seu desenlace é julgado como uma desgraça.

3 E sua morte como uma destruição, quando na verdade estão na paz!

4 Se aos olhos dos homens suportaram uma correção, a esperança deles era portadora de imortalidade,

5 e por terem sofrido um pouco, receberão grandes bens, porque Deus, que os provou, achou-os dignos de si.

6 Ele os provou como ouro na fornalha, e os acolheu como holocausto.

7 No dia de sua visita, eles se reanimarão, e correrão como centelhas na palha.

8 Eles julgarão as nações e dominarão os povos, e o Senhor reinará sobre eles para sempre.

9 Os que põem sua confiança nele compreenderão a verdade, e os que são 
fiéis habitarão com ele no amor: porque seus eleitos são dignos de favor
 e misericórdia.

Palavra do Senhor.

Salmo - 41/42
A minha alma tem sede de Deus e deseja o Deus vivo. 


Assim como a corça suspira

pelas águas correntes

suspira igualmente minha alma

por vós, ó meu Deus!


A minha alma tem sede de Deus

e deseja o Deus vivo.

quando terei a alegria de ver

a face de Deus?


Peregrino e feliz caminhando para a casa de Deus,

entre gritos, louvor e alegria

da multidão jubilosa.


Enviai vossa luz, vossa verdade:

elas serão o meu guia;

que me levem ao vosso monte santo,

até a vossa morada!


Então irei aos altares do Senhor,

Deus da minha alegria.

Vosso louvor cantarei, ao som da harpa,

meu Senhor e meu Deus!


Por que te entristeces, minha,

a gemer no meu peito?

Espera em Deus! Louvarei novamente

o meu Deus salvador!

2a Leitura - Apocalipse 7,2-4.9-14


Leitura do livro do Apocalipse de são João.

7 2 Vi ainda outro anjo subir do oriente; trazia o selo de Deus vivo, e 
pôs-se a clamar com voz retumbante aos quatro Anjos, aos quais fora dado
 danificar a terra e o mar, dizendo:

3 “Não danifiqueis a terra, nem o mar, nem as árvores, até que tenhamos assinalado os servos de nosso Deus em suas frontes”.

4 Ouvi então o número dos assinalados: cento e quarenta e quatro mil assinalados, de toda tribo dos filhos de Israel;

9 Depois disso, vi uma grande multidão que ninguém podia contar, de toda
 nação, tribo, povo e língua: conservavam-se em pé diante do trono e 
diante do Cordeiro, de vestes brancas e palmas na mão,

10 e bradavam em alta voz: "A salvação é obra de nosso Deus, que está assentado no trono, e do Cordeiro".

11 E todos os Anjos estavam ao redor do trono, dos Anciãos e dos quatro 
Animais; prostravam-se de face em terra diante do trono e adoravam a 
Deus, dizendo:

12 "Amém, louvor, glória, sabedoria, ação de graças, honra, poder e força ao nosso Deus pelos séculos dos séculos! Amém".

13 Então um dos Anciãos falou comigo e perguntou-me: "Esses, que estão revestidos de vestes brancas, quem são e de onde vêm?"

14 Respondi-lhe: "Meu Senhor, tu o sabes". E ele me disse: "Esses são os
 sobreviventes da grande tribulação; lavaram as suas vestes e as 
alvejaram no sangue do Cordeiro".

Palavra do Senhor.























Evangelho - Mateus 5,1-12
Aleluia, aleluia, aleluia.
Vinde a mim, todos vós que estais cansados e penais a carregar pesado fardo, e descanso eu vos darei, diz o Senhor (Mt 11,28).



Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo Mateus.

5 1 Vendo aquelas multidões, Jesus subiu à montanha. Sentou-se e seus discípulos aproximaram-se dele.

2 Então abriu a boca e lhes ensinava, dizendo:

3 "Bem-aventurados os que têm um coração de pobre, porque deles é o Reino dos céus!

4 Bem-aventurados os que choram, porque serão consolados!

5 Bem-aventurados os mansos, porque possuirão a terra!

6 Bem-aventurados os que têm fome e sede de justiça, porque serão saciados!

7 Bem-aventurados os misericordiosos, porque alcançarão misericórdia!

8 Bem-aventurados os puros de coração, porque verão Deus!

9 Bem-aventurados os pacíficos, porque serão chamados filhos de Deus!

10 Bem-aventurados os que são perseguidos por causa da justiça, porque deles é o Reino dos céus!

11 Bem-aventurados sereis quando vos caluniarem, quando vos perseguirem e
 disserem falsamente todo o mal contra vós por causa de mim.

12 Alegrai-vos e exultai, porque será grande a vossa recompensa nos 
céus, pois assim perseguiram os profetas que vieram antes de vós".

Palavra da Salvação.



 Reflexão



O Sermão da Montanha, introduzido pela proclamação das 
bem-aventuranças, é o programa do Reino dos Céus já presente entre nós. 
Elas constituem as virtudes de Jesus. São, segundo Santo Agostinho, uma 
regra perfeita de vida cristã. Nas bem-aventuranças encontramos valores 
universais, que podem ser entendidos e acolhidos por todos. As 
bem-aventuranças são o caminho concreto para a transformação deste mundo
 em um mundo de fraternidade, justiça e paz.



Bem Aventurados os pobres de espírito (…).
 Os bens, desde que sejam adquiridos com justiça, devem ser possuídos e 
administrados em justiça. A ganância é contrária à pobreza de espírito. 
Deixemos que o Espírito nos dê um coração de pobre. Somos mendigos do 
Espírito.



Bem Aventurados os que choram (…).
 Vivamos numa experiência da misericórdia divina no nosso coração. 
Deixemos que Deus enxugue as nossas lágrimas e recebamos a sua 
consolação.  Acreditemos que por maiores que sejam os nossos sofrimentos e dores, a Misericórdia divina superabunda tudo isso.



Bem Aventurados os mansos (…). Conhecemos que a mansidão, a paciência e a humildade são caminhos para a glória eterna. Sejamos mansos, puros e humildes.



Bem Aventurados os que têm fome e sede de justiça (…).
 A nossa fome e sede do espírito são de amor a Deus, que é justiça e de 
amor ao próximo. Desenvolvamos essa fome espiritual, que só a fé sacia.



Bem Aventurados os misericordiosos (…). A misericórdia é a força do nosso coração. Como a anunciamos aos irmãos?



Bem Aventurados os puros de coração (…).
 O nosso coração cresce em sinceridade e retidão para com os outros? 
Cultivamos um coração simples? Deixemos vivificar em nós, a experiência 
de que somos templos do Espírito Santo.



 Bem Aventurados os pacíficos (…).  Os
 nossos valores éticos constituem uma afirmação evangélica contra as 
normas de uma sociedade desprovida do Deus de Amor. A Paz esteja 
convosco: disse-nos Jesus. Assim, ela é um dom de Deus. Somos 
construtores da paz. Nunca se esqueça que a Paz se opõe as atitudes de 
guerra, de agressividade, de conflito e de autoritarismo.



Bem Aventurados os que sofrem perseguição (…).
 As perseguições, mentiras e ataques perseguem os discípulos de Jesus. 
Como ontem, assim hoje são perseguidos, às vezes até pela própria 
família. Você é perseguido? A explicação está aí. Por isso, aguente 
firme. Aceitemos tudo isso, para nos deixarmos morrer interiormente, 
afim de que Cristo ressuscite em nós. Que a partilha das 
Bem-Aventuranças contribua para uma vivência de vida cristã e de uma 
comunidade de amor. Deus te abençoe meu irmão, minha irmã, em nome do 
Pai, do Filho e do Espírito Santo, Amém!
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